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Est-ce fait pour moi ?
Former son propre chien d'assistance : la checklist avant de se lancer

Former soi-même son chien d'assistance transforme le quotidien — et demande un vrai engagement, sur

environ deux ans. Cochez ce qui vous correspond : cette liste vous aide à y voir clair, sans engagement.

MON PROJET

MON QUOTIDIEN

MON CHIEN — OU MON FUTUR CHIEN

MES MOYENS

ET MAINTENANT ?

Vous avez coché la plupart des cases ? La première étape est une simple discussion, sans

engagement. Des doutes sur certains points ? Parlons-en aussi : chaque situation est différente.
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Je vis avec un handicap psychiatrique ou neurodéveloppemental (TSA inclus), ou mon enfant de 10

ans révolus est concerné et le projet est familial.

Je suis majeur·e (ou je porte le projet pour mon enfant, avec la famille).

Je comprends que l'association ne fournit aucun chien : je forme le mien, il m'appartient.

Je peux consacrer du temps régulier à la formation, sur environ deux ans, à mon rythme.

Je suis prêt·e à suivre les cours avec un éducateur reconnu par l'association.

Je peux me présenter aux évaluations, tous les 5 mois pendant la formation.

Mon chien a un caractère équilibré : ni peureux, ni craintif, ni anxieux, pas du tout agressif.

Il est à l'aise avec les autres chiens et avec les gens.

Je n'ai pas encore de chien — et j'accepte d'être accompagné·e par un éducateur pour le choisir.

Je peux assumer les frais courants d'un chien (nourriture, vétérinaire, assurances, taxe).

Je suis prêt·e à financer le programme de formation (liste de prix sur demande auprès de

l'association).

Je m'engage à garantir le bien-être, la santé et l'hygiène de mon chien, avec une éducation 100 %

positive.
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